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Pilar Jerico, 2010
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Nuestro Mapa de Ruta
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= Con la Meta/ Objetivo/ Reto
muy bien definido

= Sabiendo el valor que lo hara
motivante

= Jdentificando mis Recursos vy
Apoyos

= Aceptando los obstaculos que
puedan aparecer
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El cansancio

El miedo

Las Creencias Limitantes
F El encuentro con Maestros y Aliados

B Nuevos habitos
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Mis tesoros: los aprendizajes, las compaireras de camino,

el pensar y sentir del Camino, mi transformacion,...

El compromiso, los nuevos habitos para una nueva

realidad.

El agradecimiento al Camino...
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Transformando el Miedo en

Recursos
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Autenticidad

Vulnerabilidad
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de victima...

... @ responsable
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cCual es tu objetivo?

cQué te lo impide? / éQué te falta?

U cQué puedes hacer para lograrlo?
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