Documentacién y Bibliografia recomendada:

Ponente: Ana Schack

Sesion Trabajo: “Resiliencia: resistir y rehacerse. El éxito es cuestion de
actitud”.

Lugar: Auditori AXA. Barcelona

Dia: Jueves, 1 de Octubre de 2009.

e Referencias de libros interesantes
- Al Siebert: "La Resiliencia: construir en la adversidad".
- Luis Huete: "Construye tu Suefio"”
- J. L6épez Daltell: "Creo, luego Creo"
- Pilar Jeric6: "NoMiedo"

e Referencias de paginas web

http://evolucion.obolog.com/resiliente-43771

http://tiempodemujer.wordpress.com/2009/09/05/resiliencia-y-logoterapia/

http://ventadirecta.wordpress.com/2007/11/12/resiliencia-directiva-vision-de-
futuro/

http://www.pilarjerico.com/resilientes

http://www.educadormarista.com/ARTICULOS/Nuevas tendencias en resilien
cia.htm

http://www.amauta-international.com/BIBVIRT/RESILIENCIA-ARG.pdf

http://es.catholic.net/empresarioscatolicos/475/655/articulo.php?id=24979

http://www.istmoenlinea.com.mx/articulos/28914.htmI?PHPSESSID=6263fe8c8
4deadd




